) OretteSkanbery

Jag ar en superhjalte!

-Om att vaxa

Beskrivning:  Forfattarbesodk & workshop
Tidsatgang: 1 dag

Arskurs: 2-9

Kod: FWO010

Jog dr det basta som har hant varlden dirfor aft.. )

Om vi alla var och en kunde se oss sjalva som de superhjaltar vi ar, sa skulle vi ma sa
mycket battre med oss sjalva.

Den har workshopen bygger pa de fragor jag har stallt alla barn runtom i Sverige som
jag har traffat. "Varfor ar du det basta som har hant varlden?”

Samtal om att kanna sig vardefull och bokprat.

Jag borjar forst med ett forfattarbesok dar jag kommer att Iasa ur ett par av béckerna
som passar amnet samt prata med barnen om amnet och Iata dem stalla fragorna de
har.

Jag pratar lite mer om mina bocker och om karaktarerna, hur latt det ar att kanna sig
samst och oduglig och inte ens omtyckt, och hur jag vet att manga barn med mig
kénner sig sa ibland.

At Injdlpa varandra aft vixa

Det har ar en workshop som kretsar kring att gilla sig sjalv och det en ar bra pa, att
forsta och omfamna sina superkrafter vilka de an ma vara. Alla har vi nagonting som ar
lite extra ifall vi tanker efter. Vi ska dessutom hjalpa varandra att hitta det. Att hjalpa
varandra vaxa som manniskor far oss sjalva att ma bra och véxa annu mer.
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Quidning och bra redskap for att bli starka

Jag guidar eleverna genom berattelser, genom tankar och
ideer och later dem ocksa fa arbeta i 6vningar dar de bade
far chansen att uppskatta sig sjalva och bli uppskattade av 7"
andra/uppskatta andra. Dessutom ger jag allesammans bra =
redskap i att hitta kraften hos sig sjalv nar en mest behdver :'A‘.;l; 1
det.

Gemensam bok ful med skotter

Sjalvklart kommer vi skriva egna texter ocksa. Men i den har workshopen blir det en
enda gemensam bok istallet for varsin egen.

Tanken med den &r ocksa att om skolorna vill kan de kopiera upp boken sa alla i klassen
far ett exemplar. Ett samarbetsprojekt om att lyfta fram det som &r bra hos sig sjalv och
andra. En bok full med skatter.

Sedan ar det valdigt fint att |ata eleverna lasa sina texter fér varandra hogt, eller till och
med |lasa varandras texter. Passar bast for fran ak 2 upp till ak 6 men dven hogstadiet.

Anette Skahlberg

ar pedagog inom skrivande, drama, teater och film.

Hon har bl.a. skrivit 6ver 50 populara barn- och ungdomsbdocker, gjort 2 Iangfilmer
som visats pa TV och bio (2000, 2017), och skrivit ett otal pjaser och musiktexter.
Som skrivpedagog har hon hittills traffat éver trettiotusen barn.

Hon gor omtyckta och aktiva forfattarbesok i Sveriges alla skolor och bibliotek.

Anette ar full av energi och entusiasm som smittar av sig. alon t 4
Alla drivs med och vill lasa och skapa nar hon kommer pa
besok och hon delar frikostigt med sig av sina finurliga
historier och kreativa verktyg.

Hennes berattelser ar en mix av fantasy och verklighet, och i
dessa och i hennes workshops handskas hon ofta med svara |}
amnen som utanforskap, psykisk ohalsa, framlingsfientlighet,
HBTQ+, karlek, doden, barnrattigheter och familjen. Med en
van o trygg hand guidar hon sina deltagare och ger dem
laslust, insikter och nya tankar.

Mer info om Ovriga program:

AnetteSkahlberg.com/skapandeskola
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